
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南部町 血圧管理を始める場合 血圧入力 

血圧確認 
 

２０２６0728 

◆ここに名前が表示 
されている場合は 
名前をタップ 

◆表示されていない 
場合は、フルネーム 
を漢字で入力して 

フルネーム漢字 

〇をタップして、 

「確定」をタップ 

をタップ 

◆「選択」をタップ 

◆登録できました 

半角数字 

◆上の血圧を半角 

数字で入力して 

をタップ 

◆下の血圧を半角 
数字で入力して 

をタップ 

◆入力した血圧が登録できました 

半角数字 

◆血圧を午前、午後、どちらで 

◆血圧をはかった 

はかったか？該当する方を 

タップ 

時間は何時代か 

該当する時間帯 

の時計をタップ 

◆
新
⼞
⼋
順
⼲
表
示
⼜
⽓
⽅
⼠ ◆どれでもいいので 

⾎圧 

血圧管理をやめる場合 

◆解除の登録 
ができました 

専用メニューが 現れる 

自分の名前 

血圧確認で見れます 

血圧入力できます 


