
男

女

３,５００円

氏名 　　　　　　　　　　　　　　　　　　様※自己都合や、天災等による休講につきましては、受講料の返金・振替等は致し
ません。ご了承の上、お申込みをお願いいたします。

≪ｱﾙｶﾃﾞｨｱｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ　電話　６４－３１１３≫ アルカディア南部総合公園スポーツセンター

令和５年７月～令和５年９月（全１０回）　３,５００円

領　収　書
事務手続きの都合上、領収書への氏名の記入のご協力をお願いいたします。

※受付開始日時：６月２４日(土)午前９時００分～
 
申込書・裏面のアンケートにご記入の上、受講料を添えてスポーツセン
ターへ直接お申込み下さい。尚、開催日当日の受付は致しませんの
で、お早めにお申込み下さい。
来館時にはマスクの着用を推奨致します。
また、教室をお休みする場合はスポーツセンターまでご連絡くださ
い。

アルカディア体操教室

期間 令和５年７月～令和５年９月（全１０回）

クラス名 こども体操教室（火）

金額

保護者氏名

その他

※受講の際に心配な点がありましたらご記入ください。

希望教室 こども体操教室①　／　こども体操教室②

　　　　　　　　園・所 年少　　年中　　年長

学校名・クラス 　　　　　　　　　学校 　　　年

氏　名

園名・クラス

緊急連絡先 　　　　　　　　　　　　　　　　　(続柄　　　　　　　　　　　)

ふりがな

申　込　書

住　所
　〒　

電話番号 　　　　　　　　　　　　　　　　　(続柄　　　　　　　　　　　)

☆お申込み方法☆

☆火曜日☆（７月１１日～９月１９日）

こども体操教室①
時 間 １６：００～１６：４５

定 員 １０名

対象者 年少～年中

受講料 ３,５００円 （全１０回

こども体操教室②
時 間 １７：００～１７：４５

定 員 １０名

対象者 年長～小１

受講料 ３,５００円 （全１０回）

＊ ８月１５日はお休みです。

鉄棒・跳び箱・マット運動を中心に、幅広い運動経験を通じて
楽しく心とからだのバランスを育てながら、運動技術の習得を
目指します。基礎体力の向上、バランスのことを目的とします。
様々なスポーツをする際に必要な基礎体力作りにもなります。

服装につきましては、小学校、幼稚園の体操着等、運動しやすい

服装でお願い致します。


