
○特定健診（基本健診） 
○がん検診 

【①あなたが受けられる健診（検診）は？】 

１９～３９歳 

申込み 

７５歳以上 

今年の総合健診はこれでバッチリ！ 
 
◎平成２７年度 特定健診（基本健診）とがん検診等の申込みについて 

４０～７４歳 

受けられる 
 健診（検診）を確認 

南部町国民健康保険 

南部町国民健康保険以
外の医療保険（社会保
険・けんぽ組合・共済組
合・建設国保など） 

本人※１ 

家族 
(被扶養者) 

あなたの年齢は？ 

申込書はこの封筒に入れて 
提出してください。 裏面もご覧ください。 

日程・健診項目
等の詳細を知る 

申込み 

南部町国民健康保険
以外の医療保険（社会
保険・けんぽ組合・共済
組合・建設国保など） 

南部町国民健康保険 

○がん検診 

○特定健診（基本健診） 
○がん検診 

○特定健診（基本健診） 
○がん検診 

特定健診の個人負担金は１，０００円です。 

本人※１ 

家族 
(被扶養者) 

※２ 

○がん検診 

○特定健診（基本健診）が町で受け 
 られるか、医療保険者に確認して 
 ください。 
○がん検診 

※２ 

○特定健診（基本健診） 
○がん検診 
   ただし、対象年齢等の条件により、一部のがん検診は 
   受けられません。 

特定健診の個人負担金は１，０００円です。 

特定健診の個人負担金は１，０００円です。 

特定健診の個人負担金は無料です。 

※１ 社会保険等本人の方 
お勤めの方は、職場での健診が義務付けられており、
労働安全基準法で行う健診等が優先となりますので、
保険者の指示により健診を受けてください。 
町では「がん検診」をご利用ください。 

※２ 社会保険等被扶養者の方(40～74歳) 

会社（保険者）に、南部町の特定健診（基本健診）が
受診できるかどうか確認してください。 
受診できる場合は、受診券が必要です。当日までに
ご準備ください。 
この場合、個人負担金は保険者が決めます。 

あなたの保険証は？ 

あなたの保険証は？ 

注意事項 

人間ドック・脳ドックを受ける方 
人間ドック申込の方は、今回の健診は全て申
込みできません。「他で受ける」に○をして提
出してください。 
脳ドックを申込の方は、町の特定健診（基本
健診）を受けることはできません。町では、「が
ん検診」をご利用ください。 
 

【③流れは？】 

健診を受けない方も提出を！ 
 
今年の健診を受けられない方も、該当項目に 
○印をつけて提出してください。 

問診票一式が
届く 

予定を調整し 
受診 

結果の 
お知らせ 

総合健診に必要な書類は、健診
日の１週間前頃に、各個人に通
知します。 
（９月上旬を目安としてください） 

健診結果の返却方法は、 
結果によって異なります。 

裏面の日程を参考にしてください。 

印字されている検診が受けること
のできる健診です。 
内容等を記入し、期日までに申し
込みください。（電話番号の記入に
ご協力ください） 
提出期日と提出先は封筒に印刷さ
れています。 

年齢基準日：平成２８年４月１日 

（下のフローで確認しましょう） 
（右下参照） （裏面参照） 

～健康・長寿、日本一を目指して～ 
   

４～５月 

９月上旬 

９～１０月 

１０～１１月 

・ ・ 

・  ・  ・  ・ 



 

特定健診 
（基本健診） 

 

喀痰検診 
 

乳がん検診  
 

骨粗しょう検診 

 
 
 
 
 

 

大腸がん検診 
 

肝炎ｳｲﾙｽ
検診 

 

前立腺がん
検診 

 

ピロリ菌 
抗体検査 

 

肝がん検診 
 

胸部レントゲン
検診 

 

胃がん検診 
 

総 合 健 診 （平成２７年９月～１０月） 

【健診項目のご案内】 

３０歳以上 

 

健診 
(検診)
種類 

 
 
 
 

３０歳以上 

１,８６１円 
 
    

２００円 

対
象
者 

自
己
負
担 

当日申込み 

実際かかる費用と 
自己負担の比較。 
町の補助で 
お得に受けられます。 

当日申込み 

①身体・腹囲計測、
②血圧、③血液、
④尿検査、 
⑤心電図など 

便潜血検査 バリウム検査 

４,１５５円 

 
    

５００円 

【がん検診】  胸部レントゲン検診および肝炎ウイルス検診以外、すべての方（ ７５歳以上の方を含む）に個人負担金をお支払いいただきます。 

１,１７２円 

 
    

無 料 

後日受診票発送 

レントゲン検査 

40歳以上 

腕の骨の測定・
DXA法 

超音波検査 血液検査 血液検査 血液検査 

【②健診日程】 

健診 （検診） 項目 日   程  （予  定） 場   所 

○特定健診（基本健診）    
○同日実施のがん検診等 （下記のとおり） 

９月１８日（金） 旧万沢中学校体育館 

９月２４日（木）～９月２８日（月）の５日間 南部町活性化センター（本庁舎横） 

９月２９日（火）～１０月４日（日）の６日間 アルカディアスポーツセンター体育館 （敷地内等） 

30～39歳： 
  超音波検診 

40歳以上： 
ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ検査 

３０～４９歳 ３０歳以上 40歳以上 
50歳以上
男性 

40歳以上で
未検査の方 

30歳以上女性 
30～74歳
女性 

喀痰検査 

  １,６２０円 

 
    

１０００円 

３，２４０円 
 
    

８００円 

２，８８０円 
 
    

３００円 

１，６２０円 

 
    

２００円 

２，４２２円 

 
    

無 料 

超音波 

 ２，２６２円 
マンモ 

 ２，５７１円 
    

８００円 

１，６２０円 

 
    

２００円 

個別健診（施設検診） （平成２７年７月～１２月） 

 

子宮がん健診 
 

２０歳以上
女性 

頸部 

７，４４０円 

 
    

８００円 

頸体部 

１１，２３０円 
 
    

１５００円 
申込者に後日通知 

細胞検査 

人間ドック等 （平成２７年６月～１２月） 

 

人間ドック・脳ドック 
 

３５，４０，４５，
５０，５５，６０，
６２，６５歳 

人間ドック 

およそ５～6万円 

 
    

１５，０００円 
～２５，０００円 

脳ドック 

およそ2万～2万5千円 

 
    

 １０，０００円 
  ～１５，０００円 

対象者には3月末に通知済み 

特定健診含む 

※自己負担額は目安です。加入している保険の種類やオプションによって異なります。 

ご自分の健康管理のため、 
年に一度は 
健診を受けましょう！ 

35,000円助成 10,000円助成 

※１ 

１０００円 

７５歳以上無料 

対象者は 
裏面参照 

※１南部町国保の例。
加入保険により異な
ります。国保以外の
40～74歳の方は原
則として特定健診受
診券が必要です。詳
細は裏面参照 

裏面もご覧ください。 

自
己
負
担 

自
己
負
担 

対
象
者 

対
象
者 

【がん検診】   

かくたん 

当日申込み 

概要 


