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公民館で生きがいづくり・たのしみづくり・仲間づくりをしませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座詳細は裏面をご覧ください 

期 間：春講座  ６月～ 

     秋講座 １０月～ ※秋講座は 9 月頃周知します。 

     単発講座 随時 ※単発講座は内容が固まり次第周知します。 

参 加 費：1,000 円／1 講座（講座により別途材料費が必要です） 

会 場：南部町活性化センター 及び 南部町農村環境改善センター 

   ※講座により総合会館の場合もあります。 

申 込 方 法：電話による申込み。平日午前 9 時～午後 5 時 

（中央公民館もしくは富沢公民館にお電話ください。） 

募 集 期 間：5555 月月月月２６２６２６２６日日日日((((月月月月))))～～～～5555 月月月月３０３０３０３０日日日日((((金金金金))))までまでまでまで 

そ の 他：受講生が募集定員に達しない場合は、講座、教室を開催しない場合も

あります。また、受講希望が多い場合は抽選とさせていただきます。 

受講が決定し次第日程等詳細についてご案内いたします。 

なお、講座内容等で分からない点がありましたらお気軽にお問い合わ

せください。 

お 問 合 せ：南部町教育委員会 生涯学習課（中央公民館） 

   〒４０９－２３９８ 南部町内船４４７３番地１ 

   （ＴＥＬ）  ０５５６－６４－３１１５ 

    （富沢公民館）０５５６－６６－２６１２ 



 

自主活動グループも生徒さん募集しています。 
グループ名 活動日 会場 講師 

マンマ・ミーア（マンドリン） 
毎月 

第 2・４木曜 
改善センター 

野崎 浩孝 

富沢マンドリンクラブ 
毎月 

第 2・４火曜 
改善センター 

二胡クラブ 
毎月 

第３金曜 
総合会館 白石 博健 

 
 
皆様のご参加をお待ちしております。 
 

お問合せ 南部町教育委員会生涯学習課（中央公民館） 
（ＴＥＬ）０５５６－６４－３１１５ 

講座名 
開催日 

・回数 
会場 時間 定員 講師 内容 

パンづくり教室 

(初級コース) 

毎月 

第 1 水曜 

全 6 回 

活性化 

センター 

午後 7 時 

～午後 9 時 
16 名 

有政由紀子 

パン作りの基礎を学びます。 

※材料費別途必要です。 

パンづくり教室 

(中級コース) 

毎月 

第 2 水曜 

全 6 回 

活性化 

センター 

午後 7 時 

～午後 9 時 
16 名 

初級コースを修了した方のみ 
もう一歩ステップアップした
い方向け 
※材料費別途必要です。 

健康ヨガ教室 
毎月 

第 1・3 金曜 

全 10 回 

改善 

センター 

午後 7 時 30 分 

～午後 9 時 30 分 
40 名 井出万寿美 

基本ポーズと呼吸法で健康維

持に心がけましょう 

つるし雛づくり教室 
毎月 

第 1・3 火曜 

全 6 回 

改善 

センター 

午前 10 時 

～ 正 午 
15 名 渡辺 秀由 

京ちりめんを使った可愛いつ

るし雛を作りましょう 

※材料費別途必要です。 

パッチワーク教室 
毎月 

第 2・４金曜 

全 10 回 

改善 

センター 

午後 7 時 30 分 

～午後 9 時 
15 名 佐藤くに子 

ちいさな布を繋ぎ合わせて作

る人気の手芸です。 

※材料費別途必要です。 

オカリナ教室 
毎月 

第 1・３火曜 

全１０回 

改善 

 センター 

午後 7 時 30 分 

～午後 9 時 
10 名 加々美 治 

素朴な音質が心に響くオカリ
ナをぜひ一緒に奏でましょ
う。 
(オカリナ貸出あり、申込時に
申し出てください) 

陶芸教室 

（午前の部） 

毎月 

第 3 水曜 

  全 10 回 

活性化 

センター 

午前 10 時 

～ 正 午 
15 名 

太田 三郎 

世界に一つの手作り茶碗など

を作ってみませんか 

※材料費別途必要です。 

陶芸教室 

（午後の部） 

毎月 

第 3 水曜 

  全 10 回 

活性化 

センター 

午後 1 時 30 分 

～午後 3 時 30 分 
15 名 

陶芸教室 

（夜の部） 

毎月 

第 3 水曜 

  全 10 回 

活性化 

センター 

午後 7 時 30 分 

～午後 9 時 30 分 
15 名 

金属工芸講座① 
毎月 

第 2・４火曜 

   全６回 
講師工房 

午後 7 時 30 分 

～午後 9 時 30 分 
6 名 小山 泰之 

金属板から叩き出し・絞りの
技法で器を作ります。 
※材料費別途必要です。 

手作りアロマ教室 
毎月 

第 4 水曜 

  全 10 回 

活性化 

 センター 

午後 7 時 30 分 

～午後 9 時 30 分 
10 名 佐野 久美子 

アロマオイルの様々な効能を
活用するクリームなどを手作
りします。 
※材料費別途必要です。 


